
 
Quando non s i  conoscono le  vere  cause  dei  pro-

b lemi ,  perché non c’è  la  g iusta  Informazione,  

non  è poss ibi le  cambiare  nul la .  Per  questa ra-

g ione è  nato  i l  “LIFE PROJECT” (Progetto 

del la  Vita) ,  per  far  r inascere  la  Vi ta nel  modo 

g iusto,  secondo Natura ,  secondo i l  r ispetto d i  

tutto  e  tutt i ,  secondo i l  Vero  Amore. 

 

              

“La Conoscenza senza l’Amore è nulla.  

L’Amore senza la Conoscenza è nulla.  
Solo la Conoscenza e l’Amore, insieme,  

possono risolvere tutti i problemi del Mondo.”  
 

Isha Babaji   

 

Amore Conoscenza 

“ Se hai l’Amore 

e la Conoscenza,  
hai tutto! “ 

LA LEGGE ETERNA DELL’AMORE   
Per la Conoscenza di Sè stessi, per annullare il proprio egocentrismo, che è la 

sola causa di ogni sofferenza umana. 

 

In questo libro sono indicate tutte le Soluzioni e le giuste azioni da compiersi per 

risolvere i vari problemi personali. Ogni persona si sentirà accompagnata in un 

meraviglioso viaggio interiore, verso la libertà dai propri problemi e dalle proprie 

sofferenze in modo semplice e chiaro. 

È un libro che resterà sempre attuale perché le Verità che porta sono universali e 

senza tempo. Esse vanno a chiarire quello che nella spiritualità e nella vita fino ad 

oggi non è stato ancora compreso. 

Vengono riportate anche tutte le Chiavi che servono per realizzare sè stessi, il 

proprio vero Sè con il vero Amore.  

È il Maestro Isha Babaji che lo insegna in questo libro. 

VERITÀ e SOLUZIONI 
Per risolvere alle cause i problemi dell’ Umanità e del Pianeta. 
 

Niente in tutto il mondo è più importante della Verità. Solo la conoscenza della 

Verità può rendere l’uomo libero.  

Se non si conosce la Verità, non ci saranno mai soluzioni efficaci ed i problemi 

non potranno mai essere risolti completamente.  

In questo libro vengono rivelate le vere cause dei problemi, ossia la Verità su o-

gni cosa e, di conseguenza, le vere soluzioni per poter risolvere i problemi, affin-

ché l’uomo ritrovi la sua libertà e, insieme ad essa, la gioia di vivere.  



  

 

 

 

 

SOLDI  
Come risolvere i nostri problemi economici senza creare debiti. 
Questa dispensa parla della causa che ha creato tutti i problemi esistenti 

sulla Terra quali ad esempio: fame, guerre, inquinamento, inceneritori, 

effetto serra, malattie, debito pubblico e privato, eccessive tasse, disoc-

cupazione, precariato, povertà, fallimenti di aziende, Organismi Geneti-

camente Modificati ovvero semi e cibi OGM, rallentamento della Cor-

rente del Golfo, crisi economiche, manipolazione dell’informazione, fal-

sità, miserie, ingiustizie, ecc.  

Tutti i problemi dell’Umanità e del Pianeta potrebbero forse essere risolti 

se si riuscirà a cambiare il sistema monetario così come viene indicato in 

questa dispensa. 

GESU’ ERA VEGETARIANO?    

Cosa disse Gesù su carne, pesce e malattie? 

Egli disse a tutti di non uccidere animali e non mangiare  le  loro  carni  

per evitare le malattie. Tutte le malattie che vi sono ora sulla Terra esi-

stono  infatti anche e soprattutto per aver ucciso o fatto  uccidere gli ani-

mali per mangiarne le carni, ossia per  non aver seguito le Parole di Ge-

sù. I Suoi Insegnamenti  sono giunti fino a noi incompleti e falsificati 

dagli antichi revisori dei Vangeli, per favorire gli interessi di poteri  poli-

tici e religiosi del momento. In questa dispensa si menzionano i Docu-

menti antichi che riportano la vita di Gesù vegetariano insieme alle Sue 

Parole riguardanti la carne ed il pesce. 

COME AMARE ED EDUCARE  

IL MIO BAMBINO  
Una metodologia che si basa sugli Insegnamenti del Maestro 

Isha Babaji.  

 
Per imparare non la «quantità» di amore che si può riversare sui nostri 

figli, ma la «qualità» di questo stesso amore che emerge nell’applicare 

semplici regole delle quali beneficia non solo il figlio, crescendo in ar-

monia con se stesso e con tutto ciò che lo circonda, ma anche gli stessi 

genitori che assaporano la semplicità e la gioia  dell’educare adottando  

una metodologia che si basa sulla verità, sull’amore e sulla consapevo-

lezza. 

 

 

 

 

 

LE VACCINAZIONI: COSA FANNO? 
Pericoli e danni causati dalle vaccinazioni. 

 
Quante cose non sappiamo sulle vaccinazioni e sui loro effetti collatera-

li? Quanti genitori avrebbero voluto conoscere le conseguenze delle vac-

cinazioni prima che i loro figli ne fossero danneggiati?  

Le vaccinazioni infatti invalidano, possono portare alla morte, creano le 

stesse malattie che si vogliono evitare ed altre nuove come effetto colla-

terale.  

Le informazioni contenute in questa dispensa permettono di fare una 

scelta più consapevole. 



INCENERITORI e TERMOVALORIZZATORI  
Pericoli e Danni.  

Da decenni sono stati aboliti in America ed in molti stati europei per i loro 

alti costi di costruzione e manutenzione, per la loro scarsa produzione di 

energia, che è appena sufficiente per il loro funzionamento, ma anche per il 

grande inquinamento-avvelenamento che causano all’ambiente con riper-

cussioni inevitabili sulla salute delle persone provocando numerose malat-

tie, arrivando perfino a far nascere bambini deformi e con gravi squilibri 

fisici e mentali. La dispensa, oltre ad informare sui pericoli ed i danni cau-

sati da termovalorizzatori ed inceneritori, ne indica anche le possibili alter-

native.  

OSSIGENO La Felicità è solo una questione di Ossigeno.  

Dott. Jhon Muntz, Ph.D.:“...La carenza di energia è dovuta ad una generale 

carenza di ossigeno”. Dott. Norman Mc Vea, Ph.D.:“I nostri stili di vita ru-

bano ossigeno al nostro corpo! Tutti i dolori cronici, sofferenze e malattie 

sono causate da una diminuzione dell’ossigeno a livello cellulare”. Dott. 

Arthur C. Guyton, M.D., The Textbook on Medical Phisiology:“Gli inquina-

menti, le tossine e tutto ciò che è dannoso per il corpo viene distrutto dalla 

presenza di ossigeno, il quale li trasporta fuori dal corpo…”. Brian Goulet 

Certified Herborist Canadian Journal of Health and Nutrition:“La connes-

sione tra una carenza di ossigeno e le malattie è stata fermamente stabilita”. 

Dott. Stephen Levine, noto Biologo Molecolare ed Autore di Oxygen Defi-

ciency; A Concomitant All Degenerative Illness:“…L’ipossia, o mancanza 

di ossigeno nei tessuti, è la causa fondamentale di tutte le malattie degene-

rative”. Isha:“Vi indicherò un modo per accumulare molto ossigeno in ogni 

cellula del corpo e risolvere molti problemi fisici e mentali”.  

PESTICIDI, ERBICIDI e CONCIMI  

CHIMICI causano la morte delle api e dell’Umanità.  

 
In ogni alimento possono essere presenti da tre fino a nove sostanze chimi-

che diverse (pesticidi, erbicidi, ecc...)  che interagendo tra di loro possono 

diventare per  sinergia “mille volte” più tossiche e cancerogene rispetto alla 

singola sostanza chimica. Stanchezza, immunodeficienza, influenza, aller-

gie, cancro, AIDS, problemi ormonali e malattie possono essere causati an-

che da pesticidi, erbicidi e fertilizzanti chimici, che sono sempre presenti in 

cibo e acqua. La nostra salute e quella dei nostri figli è in serio  pericolo! 

Questa dispensa indica anche le possibili alternative.  

 

 

COME DISINTOSSICARSI  
da radioattività e sostanze tossiche. 
 
Siamo “inondati” da alti livelli di radioattività. L’inquinamento radioattivo 

è presente negli ospedali, sugli aerei di linea che usano l’uranio come con-

trappeso, ma anche nel cibo. La radioattività sulla Terra è stata causata an-

che dai numerosi incidenti e dalle ingenti fughe radioattive nelle centrali 

atomiche la cui gravità non ci viene mai comunicata ma si manifesta con il 

proliferare delle malattie che colpiscono il nostro organismo.  

Questa dispensa contiene importanti informazioni sugli elementi indispen-

sabili per disintossicarci dalla radioattività e dalle sostanze tossiche che so-

no la causa di numerose malattie.  
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IL SOLE: UN GRANDE DOTTORE 
Il Sole è la più potente medicina che la Natura abbia messo a di-

sposizione dell’Uomo.  
Avreste mai immaginato che il Sole potesse prevenire e favorire la guari-

gione di gravi malattie come ad esempio tumori, cancri, osteoporosi, morbo 

di Parkinson, depressione, schizofrenia, diabete, carie, piorrea, problemi di 

vista, influenza, psoriasi, ipertensione, rachitismo, colesterolo alto, debolez-

za muscolare, irritabilità nervosa, carenze immunitarie, problemi cardio-

vascolari, insonnia, sclerosi multipla e tantissimi altri mali?  

Vediamo che cosa è capace di fare il Sole e la Sua vitamina più importante, 

la vitamina D.  

 

 

 

 

 

 

BASTEREBBE IL LIMONE… 
Il limone riequilibra il PH, è ricco di vit.C ed è un alimento-

farmaco per molte malattie. 

Il limone è da sempre considerato una panacea universale per i preziosi 

principi attivi di cui è costituito e le sue numerose proprietà terapeutiche. 

Inoltre ci aiuta ad alcalinizzare il sangue e ad eliminare i residui di cibo non 

assimilato, causa non solo di allergie ma di numerose altre malattie. Da 

recenti studi americani e svedesi è emerso che, se assunto regolarmente e 

nelle dosi giuste, il limone potrebbe svolgere anche un'azione preventiva 

contro il tumore all'intestino, allo stomaco e al pancreas.   

 

COME HO SALVATO LE MIE API  
Le vere cause della morte delle api, la cura naturale, la loro sal-

vezza.  

 
Il 50% delle api sono morte in tutta Italia e in Nord America la mortalità è 

stimata intorno al 60-70% delle famiglie. Gli apicoltori sono allarmati e 

molto preoccupati. La morte delle api è provocata non solo da piante OGM, 

trattamenti con agrofarmaci, ma anche da altre cause di cui ci parla il Mae-

stro Isha Babaji.   

L’80% del lavoro per produrre frutta, ortaggi, cereali, legumi, latte, piante, 

foraggio, ecc., viene svolto mediante l’impollinazione delle api. Se voglia-

mo evitare carestie, fame, malattie, crisi economiche, ecc., dobbiamo agire 

velocemente perché le api stanno morendo su tutta la Terra! Se l’ape scom-

parisse dalla faccia della Terra, all’uomo resteranno pochi anni di vita. Ecco 

perché l’ape deve essere salvata! Questa dispensa indica COME FARE! 

  

 

DOSSIER OGM Pericoli e danni causati da semi e cibi 

transgenici.  Gli O.G.M. (Organismi Geneticamente Modificati) sono  

cibi che provengono da semi e piante transgenici. Secondo le multinazionali 

che li  producono e gli scienziati che lavorano per loro, sono  innocui per la 

salute. Ma la scienza ufficiale non aveva dichiarato innocui anche il D.D.T., 

i C.F.C., il TALIDOMIDE, il PVC,  l’ASPIRINA, il CORTISONE ed altre 

migliaia di prodotti  che poi si sono rivelati dannosi e terribilmente perico-

losi  per l’umanità? Oggi si è scoperto che l’Aspirina è anche teratogena 

(causa mostruosità nel feto). Attenzione: è stato provato che i cibi OGM 

sono molto più pericolosi per la salute! Essi sono già nei negozi alimentari e 

sono già sulle nostre tavole. La dispensa indica cosa sono i cibi OGM, come 

vengono creati, i loro pericoli e danni, come fare a riconoscerli e ad evitarli. 



S.O.S. TERRA  Un Progetto per salvarLa e salvarci. 

Quando leggiamo che il 60 -70% delle api sono morte negli U.S.A. e in Europa ne 

sono morte il 50%, che pesticidi, erbicidi e concimi chimici sono arrivati ad inqui-

nare le falde acquifere ed aggravano sempre più il buco nell’ozono che protegge la 

Terra, che gli OGM (Organismi Geneticamente modificati) distruggono le difese 

immunitarie, creano tumori, atrofie, lesioni, ecc., negli organi delle cavie di labora-

torio, che le coltivazioni OGM rendono sterili i terreni per oltre 40 anni, ci rendia-

mo conto che il nostro Pianeta è moribondo. Pertanto, dobbiamo capire perché 

“tutto” è ammalato e cosa si deve fare per “guarire”. Un Progetto ideato da Isha per 

“guarire”, ossia per salvare il Pianeta e l’Umanità partendo dai nostri Comuni.  

E’ il Progetto “COMUNE SANO”! 

 

 
 

 IL DIGIUNO 
Il digiuno è antico come la vita. 

 
La gente, generalmente abituata a scorrette pratiche alimentari da tempo stabilite, 

ha parecchi pregiudizi contro il digiuno, anche se da esso dovesse derivare un gran 

beneficio. Nondimeno, quando sarà veramente compreso, il digiuno sarà il procedi-

mento universalmente impiegato. 

Il digiuno era in uso  molto prima della "Storia".  

Come procedimento per curare i malati cadde quasi del tutto in disuso durante il 

Medio Evo ed è stato riabilitato solo agli inizi del diciannovesimo secolo. 

 
A cura dell’Associazione S.U.M – STATI UNITI DEL MONDO 

 
” Solo il vero Amore e la vera Conoscenza  

possono risolvere tutti i problemi del mondo.” 

Isha Babaji  
 

Per informazioni: 

Associazione S.U.M – STATI UNITI DEL MONDO 

Tel. 0836 484851 -  statiunitidelmondo@tin.it  - www.associazionesum.it 

 

 

 

 

 

 

Diamo a noi stessi e ai nostri figli la possibilità  

di avere la Salute e una nuova Terra non inquinata 

grazie alla diffusione e alla messa in pratica delle 

informazioni-soluzioni riportate in questi libri e dispense.  

Collaboriamo tutti a divulgarle. 

Creiamo insieme un Nuovo Mondo 

www.associazionesum.it 


